
2. Formación académica 
 

a. Nivel académico 
 

Doctorado en Psicología Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM) 
Área de especialización: Psicología Social y Ambiental 
2014-2018 
Proyecto: “Modelo Psicosocial del Placer Sexual” 
Fecha de examen de grado: 21 de Junio del 2018 
Cédula profesional: 11508411 

 
Licenciatura en Psicología Universidad del Valle de Matatipac A.C. (UNIVAM) 

Tepic, Nayarit 
2005-2007 
Promedio General 9.6 
Tesis de Licenciatura: “Relación entre información y 
actitudes hacia la sexualidad, sociosexualidad y asertividad 
sexual” 
Mención Honorífica 
Fecha de examen profesional: 17 de Noviembre del 2010 Cédula 
profesional: 7022536 

 
Diplomado en Educación Asociación Mexicana para la Salud Sexual. A.C. 
de la Sexualidad (AMSSAC). 
 Tesina: “El placer sexual de las mujeres: Apropiación de 

los discursos de nuestros cuerpos y nuestros 
orgasmos” 
Ciudad de México 
Agosto 2015-2016 

 
Diplomado en Arteterapia Universidad Autónoma Metropolitana – Xochimilco 
(UAM-X) Ciudad de México 

Mayo – Noviembre 2011 
 

3. Experiencia laboral y docente 
 
 

2017 – actualmente 
 
 
2021- actualmente 

Dirección y coordinación de Placer & Sexualidad Positiva 
 
Dirección y coordinación de Laboratorio de investigación en 
Relaciones Interpersonales, Psicoterapia y Sexualidades.  

2020 Embajadora de marca Lelo/ Intima Products 

2020 Docente nivel maestría 
Módulo 21 Erotismo/Autoerotismo Maestría en 
Educación Sexual 
Centro Integral de Sexualidad y Educación Sexual (CISES) 



2020 Módulo El Patriarcado del Placer 
Escuela Autónoma de Pensamiento Feminista Colectiva Las 
Revueltas 

2018 
 
 
 
   2016-2017 

Docente nivel Maestría 
Seminario de Investigación y estadística Universidad 
ORT México 
 
Visitor Scholar 
Center of Human Sexuality Studies (CHSS) 
Interdisciplinary Sexuality Research Collaborative 
Widener University, Pensilvania.  

2017 Docente Diplomado en Evaluación de los Aprendizajes 
Metodología de la investigación y Estadística 

        Coordinación General de Formación e Innovación Educativa       
           (CGFIE) 

Instituto Politécnico Nacional 

2016-2017 Estancia Doctoral como Investigadora Asociada 
Center of Human Sexuality Studies 
Interdisciplinary Sexuality Research Collaborative 
Widener University 
Pensilvania, Estados Unidos. 

2015-2017 Docente nivel Maestría 
Problemáticas sexuales frecuentes 
Instituto de Terapia Familiar Cencalli, A. C. 

2015 Docente Diplomado en Sexualidad Humana 
Instituto de Terapia Familiar Cencalli, A. C. 

2014-2015 Coordinación 
Diplomado en Sexualidad Humana 
Instituto de Terapia Familiar Cencalli, A. C 

2014-2015 Docente nivel Licenciatura 
Elaboración de Instrumentos de medición 
Facultad de Psicología 
Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM) 

2009-2011 Ayudante de investigación 
Unidad de Investigaciones Psicosociales 
Facultad de Psicología 
Universidad Nacional Autónoma de México 
De parte del Sistema Nacional de Investigadores (SNI) 
del Consejo 
Bajo la supervisión del Dr. Rolando Díaz-Loving 

2009 Atención Psicológica de primera vez 
Centro de Salud Mental (CESAME) 
Tepic, Nayarit, México 
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b. Premios y distinciones 
 

1. Reconocimiento al Mérito Académico por la Universidad del Valle de Matatipac. Tepic, 
Nayarit. Agosto-Diciembre 2006. 

2. Reconocimiento al Mérito Académico por la Universidad del Valle de Matatipac. Tepic, 
Nayarit. Enero-Junio 2007. 

3. Reconocimiento al Mérito Académico por la Universidad del Valle de Matatipac. Tepic, 
Nayarit. Enero-Junio 2008. 

4. Reconocimiento al Mérito Académico por la Universidad del Valle de Matatipac. Tepic, 
Nayarit. Agosto-Diciembre del 2008 (otorgado marzo 2009). 

5. Reconocimiento al “Mejor estudiante” por ICA FLUOR. Agosto 2009. 
6. Mención Honorífica en examen profesional de licenciatura. 17 de noviembre del 2010. 
7. Becaria del Sistema Nacional de Investigadores como ayudante de investigación del Dr. 

Rolando Díaz-Loving. 2009-2011. 
8. Becaria CONACYT para estudios de Doctorado. 2014-2017. 
9. Beca Mixta CONACYT para estancia de investigación en el extranjero.  

Agosto 2016 al Marzo 2017 al 6 de junio del 2013. 
 

 
c. Actualización 

 
Congresos, coloquios y seminarios 

 

25th. Congress of the World 
Association for Sexual Health 
hosted vistually from Cape Town 

South Africa 
Septiembre, 2021 

XX. Congreso Latinoamericano de 
Sexología y Educación Sexual 
(CLASES) 

 
Ciudad de México 
Mayo, 2021 

24th. Congress of the World 
Association for Sexual Health & XII 
Congreso Nacional de Educación 
Sexual y Sexología 

 
Ciudad de México 
Octubre, 2019 

 
XI. Congreso de Posgrado en 
Psicología 

 
Universidad Nacional Autónoma de 
México 
Juriquilla, Querétaro, México 
Octubre, 2017 
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XI. Congreso Nacional de Educación 
Sexual y Sexología 

Federación Mexicana de Educación 
Sexual y Sexología 
Guadalajara, Jalisco, México 
Noviembre, 2017 

 
 

1er. Coloquio de Cultura, Género y 
Salud 

Universidad Nacional Autónoma de 
México 
Facultad de Psicología 
Ciudad de México Mayo, 
2016 

X. IASSCS International Conference International Association for the Study 
of Sexuality, Culture and Society.Dublín, 
Irlanda 

   Junio, 2015 

 
X. Congreso Nacional de Educación 
Sexual y Sexología 

Federación Mexicana de Educación 
Sexual y Sexología 
Monterrey, Nuevo León, México 
Noviembre, 2015 

 
Coloquio. La Etnopsicología Mexicana, 
Salud, Ciudadanía y Diversidad 10 años 
después: Clásicos y Contemporáneos 

Universidad Nacional Autónoma de 
México 
Facultad de Psicología 
Ciudad de México 
Diciembre, 2014 

 
 

XXII. Congreso Mexicano de 
Psicología 

Sociedad Mexicana de_¨ Psicología A.C. 
y Colegio Mexicano de Profesionistas de 
la Psicología A.C. 
Boca del Río, Veracruz, México 
Octubre, 2014 

 
 

3ra. Jornada de Equidad de Género: 
Salud, Ciudadanía y Diversidad 

Universidad Nacional Autónoma de 
México 
Facultad de Psicología 
Ciudad de México 
Septiembre, 2014 

XV. Congreso Mexicano de Psicología 
Social 

VII. Congreso Mexicano de Relaciones 
Interpersonales 

Asociación Mexicana de Psicología 
Social 
Mérida, Yucatán, México 
Septiembre, 2014 
Mazatlán, Sinaloa, México 
Marzo, 2014 

 
XLI. Congreso Mexicano de Psicología 
Consejo Nacional para la Enseñanza e 
Investigación en Psicología 
XXI. Congreso Mexicano de Psicología 

 
 
Sociedad Mexicana de Psicología A.C. y 
Colegio Mexicano de Profesionistas de la 
Psicología A.C. 
Guadalajara, Jalisco, México Octubre, 2013 
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IX. Congreso Nacional de Educación 
Sexual y Sexología Federación Mexicana de Educación 

Sexual y Sexología  

Aguascalientes, Aguascalientes, México 
Noviembre, 2013 

XIV. Congreso Mexicano de Psicología 
Social 

Asociación Mexicana de Psicología 
Social 

 
 

VI. Congreso Mexicano de Relaciones 
Interpersonales 

Monterrey, Nuevo León, México 
Septiembre, 2012 

 

VIII. Congreso Nacional de Educación 
Sexual y Sexología 

Federación Mexicana de Educación 
Sexual y Sexología 
Tuxtla Gutiérrez, Chiapas, México 
Octubre, 2011 

XIII. Congreso Mexicano de Psicología 
Social 

Asociación Mexicana de Psicología 
Social 
Hermosillo, Sonora, México 
Septiembre, 2010 V. Congreso Mexicano de Psicología 

Socal 

 
 

XVIII. Congreso Mexicano de 
Psicología 

Sociedad Mexicana de Psicología A.C. y 
Colegio Mexicano de Profesionistas de la 
Psicología A.C. 
Ciudad de México 
Octubre, 2010 

 
 

XVII. Congreso Mexicano de 
Psicología 

Sociedad Mexicana de Psicología A.C. y 
Colegio Mexicano de Profesionistas de la 
Psicología A.C. 
Acapulco, Guerrero, México 
Noviembre, 2007 

 
 

V. Congreso de lo Sexual a lo Criminal 

Centro Multidisciplinario en 
Psicoterapia A.C. y Benemérita 
Universidad Autónoma de Puebla 
Puebla, Puebla, México Noviembre, 
2007 

 
Coloquio Alcoholismo, Situación 
Económica 

Universidad del Valle de Matatipac 
Tepic, Nayarit, México 
Marzo, 2007 
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d. Talleres y cursos 
 

 
Conversatorio “Pensar la 
epistemología feminista” 
Homenaje a Diana E.H. Russell 

Colectiva, Las Sincréticas Impartido 
por Dra. María Marcela Lagarde y de 
los Ríos 
Virtual 
Agosto, 2020 

Conversatorio “Pensar la 
epistemología feminista” 

Colectiva, Las Sincréticas Impartido 
por Dra. María Marcela Lagarde y de 
los Ríos 

Virtual Mayo, 2020 

Talleres Casandra de antropología 
Claves feministas para la construcción de 
la autonomía 

Colectiva, Las Sincréticas Impartido 
por Dra. María Marcela Lagarde y de 
los Ríos 
Ciudad de México Mayo-
Septiembre, 2019 

Talleres Casandra de Antropología 
Claves feministas para la vida 

Colectiva, Las Sincréticas Impartido 
por Dra. María Marcela Lagarde y de 
los Riós 
Ciudad de México 
Julio-Octubre, 2018 

Taller de Investigación cuantitativa en 
psicología mediante el uso de SPSS 

Universidad Nacional Autónoma de 
México 
División de Estudios Profesionales 
Facultad de Psicología 
Ciudad de México 
Julio, 2015 

Seminario “Nociones teóricas género para 
el análisis cultural de género y la 
sexualidad: performatividad, experiencia, 
emociones, memoria e 
interseccionalidad” 

Programa Universitario de Estudios 
Universidad Nacional Autónoma de 
México 
Ciudad de México 
Mayo, 2015 

BODYSEX® Certification Betty A. Dodson Foundation 
New York City, New York 2014 

Taller “Vinculándome amorosamente 
desde el buen trato” 

Programa de Sexualidad Humana 
Fundación Terapia del Reencuentro 
Ciudad de México 
Octubre, 2012 
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Taller “Terapia breve sistémica para 
adolescentes” 

Universidad Nacional Autónoma de 
México 
Facultad de Psicología 
División de Educación Continua 
Ciudad de México 
Junio, 2011 

Taller “Previniendo la violencia contra las 
mujeres” 

Universidad Nacional Autónoma de 
México 
Facultad de Psicología y Red por los 
Derechos Sexuales y Reproductivos en 
México (ddser) 
 Ciudad de México Noviembre, 2009 

Taller “ El rol del psicólogo ante el 
abuso sexual” 

Sociedad Mexicana de Psicología A.C. 
Acapulco, Guerrero, México 
Octubre, 2009 

Taller “La infidelidad como efecto” Centro Multidisciplinario en 
Psicoterapia A.C. y Benemérita 
Universidad Autónoma de Puebla 
Puebla, Puebla, México Noviembre, 
2007 

Taller “Psicoterapia de juego” Universidad del Valle de Matatipac 
Tepic, Nayarit, México 
Mayo, 2006 

Taller “Comunicación y Criminalística” Procuraduría General de Justicia 
Instituto de Profesionalización 
Policiaca 
Tepic, Nayarit, México 
Octubre, 2005 

 
 

4. Experiencia en investigación 
 

a. Participación en proyectos de investigación 
 

1. Colaboración en la Unidad de investigaciones Psicosociales. Facultad de Psicología. 
Universidad Nacional Autónoma de México. Investigadora. 

 
2. Colaboración en el Interdisciplinary Sexuality Research Collaborative. Widener 

University Pensilvania. Investigadora. 
 

3. “Creencias y realidades entorno a la primera relación sexual”. Proyecto de 
investigación. Universidad Nacional Autónoma de México. Coordinadora.



8 
 

4.  “Estilos de amor de jóvenes mexicanos relacionados con sus valores”. Proyecto de 
investigación Universidad Nacional Autónoma de México. Coordinadora. 

 
5. “Relación entre autoconcepto y roles de género en tres diferentes generaciones”. Proyecto de 

investigación Universidad Nacional Autónoma de México. Coordinadora. 
 

6. "Prácticas sexuales seguras en un grupo de mujeres adolescentes y los derechos sexuales y 
reproductivos" Proyecto de investigación Instituto Nacional de salud Pública. 

 
 

b. Asesoría de tesis 
 

Sustentante Carolina Alcaráz de la Rosa 
Tesis: “Prácticas sexuales seguras en un grupo de mujeres adolescentes: una iniciativa dentro del 
marco de los derechos sexuales y reproductivos”. 
Grado: Maestría en Salud Pública 
Institución: Instituto Nacional de Salud Pública 
Fecha de titulación: 31 de agosto del 2018 

 
5. Talleres impartidos 

 
1. Taller. “Sexualidad”. Preparatoria del Valle. Tepic, Nayarit. 3 horas, Octubre 2007. 
2. Taller. “Disciplina Asertiva”. Colegio internacional Postmoderno. Tepic, Nayarit. 

Diciembre, 2008. 
3. Taller. “Mi cuerpo sexual”. VIHAS DE VIDA. Centro de Atención Integral en VIH- SIDA, 

A.C. Guadalajara, Jalisco, 16 y 17 de mayo del 2014. 

4. Taller. “Sexualidad y cultura: la autonomía del placer”. Universidad Autónoma 
Metropolitana. Unidad Lerma. Octubre, 2018. 

5. Taller. “Viva la vulva”. X Congreso Nacional de Educación Sexual y Sexología 
FEMESS. Noviembre 2015. 

6. Taller. “Justicia íntima: explorando la brecha del orgasmo para festival HEALHER. Abril 
2018. 

7. Taller. “Autonomía y placer sexual” UAM. Octubre 2018 

8. Taller. “Autogestión del placer” Fembulante. Colectiva Las Revueltas. Noviembre 2019 
9. Conversatorio. “Díía del orgasmo. Librería U-tópicas. Agosto 2019. 
10. Taller. “Libre para decidir. Sexo sin complejos” La belleza de ser tu. Agosto 2020 
11. Taller. “Masturbación, placer y orgasmos”. Placer & Sexualidad Positiva. 2017-2020 
12. Taller. “Placer sexual compartido”. Placer & Sexualidad Positiva. 2017-2020 
13. Taller. “Amar en libertad: no monogamias y otras alternativas”. Placer & Sexualidad 

Positiva. 2017-2020 

14. Taller. “Autonomía sexual: identidad, cuerpo y placer”. Placer & Sexualidad 
Positiva. 2018-2020 

15. Taller. “Libera tus orgasmos”. Placer & Sexualidad Positiva. 2018-2020 
16. Masterclass. “El placer de la masturbación.” Placer & Sexualidad Positiva 2020-2021. 
17. Masterclass. “Placer y orgasmos.” Placer & Sexualidad Positiva 2020-2021. 
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6. Difusión en medios de comunicación 
 

a. Entrevistas 
 

Panelista en Diálogos en 
Confianza para Canal Once 

 
 

Entrevista para Victoria 
Volkova 
Podcast 

 
Panelista en Diálogos en 
Confianza para Canal Once 

 
 
 

Entrevista para Sensibles y 
Chingonas 

 
 

Entrevista para El Cuartico 
 
 
 

Entrevista para Victoria 
Volkova 
Podcast 

 
Panelista en Diálogos en 
Confianza para Canal Once 

 
Entrevista para Cosmopolitan 
México 

 

Entrevista para Supracortical 
Podcast 

 
Entrevista para @psicomx IG 
 
 
Entrevista para Mi piel mis decisiones 
Podcast de Bioderma 
 
 

“Encuentros sexuales, ¿cuánto 
tiempo hay que esperar? 
Octubre 2021 

 
“Placer femenino” 
Agosto, 2021 

 
 

“Cómo supero mi miedo a 
relacionarme sexualmente en 
pareja” 
Mayo 2021 

 
“Masturbación femenina (y en 
grupo) para hacer las pases con tu 
vulva” 

 
“Maquillaje: opción, no obligación” 
Febrero 2021 

 
“Decido amar mi piel” 
Febrero 2021 

 
 

“Relaciones Casuales 
Enero 2021 

 
“Compradoras de placer” por 
IkerneMestre 
Enero 2021 

 
“La importancia del Placer” por 
RafaelLópez 
Diciembre 2020 
 
 
Placer sexual femenino” 
Diciembre 2020 
 
“Placer Femenino” 
Episodio 6 por Marcela 
Lecuona Diciembre 
2020 
 



10 
 

 
 

Entrevista para LustToys 
 
 
 

Etrevista para Yotelco y 
Malvestida 

 
 

Panelista en Diálogos en 
Confianza para Canal Once 

 
Entrevista para Sexxxion en Aire 
Libre Radio 

 
Entrevista para El chisme cósmico 
Podcast 

 
 
Entrevista para 
@marmarmaremoto IG 

 
Entrevista para Hablemos de Sexo 
y Amor IG 

 
 

Entrevista para @consultorioixchel IG 
 

 
Entrevista para Malvestida y 
SabaMX 

 
 

Entrevista para Malvestida 
 
 
 

Entrevista para Animalmx 

Presentación de Sila de Lelo por Simona Bosco 
Bodysex Episodio 3 Querida Vulva 
Noviembre 2020 

 
“La masturbación es una forma de 
amor propio” adiós a Betty Dodson por 
Majos Evia 
Noviembre 2020 

 

“Disfrute y gozo con la pareja” 
Octubre 2020 

 
“Sexo con perspectiva de género” 
Octubre 2020 

 
“Como vives tus orgasmos, vives tu 
vida” 
Septiembre 2020 

 
“Orgasmos” por Mar Maremoto 
Septiembre 2020 

 
“Cunnilingus: lengua y manos a la 
obra” 
Por Idana Rodas 
Septiembre 2020 

 
“Lesiones en la vulva” por Dra. Ariella 
Perrotín 
Septiembre 2020 
 
“Tenemos que decirle adiós a los 
tabúes sobre la menstruación” 
Agosto 2020 

 
“¿Cómo son los orgasmos de las mujeres 
hispanas? Este estudios nos cuenta por 
Majos Evia 
Agosto 2020 

 

“¡Encontré El Clítoris! Y ahora, ¿Qué sigue?” Por 
César Galicia Agosto 202 
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Entrevista para Romina Media 
 
 
 

Entrevista para Sexprovoz en 
Radio Educación 1060 AM 

 
 

Entrevista para @psicomx 
 
 

Entrevista para Altavoz Radio Web 
 
 

Panelista en Diálogos en 
Confianza para Canal Once 

 
 

Entrevista para @thebosslady IG 
 
 

Entrevista para Ludaamx IG 
 
 

Entrevista para @hervoice IG 
 
 

Entrevista para Ellas ahora 
Podcast 

 
Entrevista para Playground 

Entrevista Revista Siglo Nuevo 

 
 

Panelista en Diálogos en 
Condianza para Canal Once 

 
Entrevista para @sersana y 
@miacogrowing IG 

 
 

“Body Sex: un taller para conocerte, 
masturbarte y hacer las pases con tu 
placer”. Por Romina Pons 
Julio 2020 

 
“Masturbación femenina” por Juan 
Carlos Hernández Meijueiro y 
Ángeles Ortuño 
Julio 2020 

 

“Sexualidad femenina” 
Julio 2020 

 
“Autoerotismo” 
Julio 2020 

 
“Tratamientos para la disfunción 
eréctil” 
Julio 2020 

 

“Abriendo camino a la normalización del 
placer” 
Junio 2020 

 
“Masturbación y juguetes sexuales” 
Mayo 2020 

 
“Masturbación” por Jennifer Kobe 
Mayo 2020 

 
“Placer y sexualidad” 
Abril 2020 

 
“CORONANEWS: Sexo en 
cuarentena 
Marzo 2020 

 
“BodySex: Un taller de 
autoconocimiento y placer” por 
Héctor Esparza 
Abril 2020 

 
“Derecho al placer” 
Marzo 2020 

 
“Abrazar el placer en la vida 
cotidiana” 
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Entrevista para 
@soymamáfeminista IG 

 
Entrevsta para Hablemos de sexo y 
amor 

 
Entrevista para El Albur del Amor 
para plataforma Storytel 

 
Entrevista para Corriendo con 
Tijeras Podcast 

 
 

Panelista en Diálogos en 
Confianza para Canal Once 

 
 

Entrevista para Háblame Sucio 
Podcast 

 
 

Entrevista para Playgroundmg 
 
 

Entrevista para Pijama Surf 
 
 

Panelista en Diálogos en 
Confianza para Canal Once 

 
 
 
 

Entrevista para Culpables Poscast 
 
 

Entrevista para Animalmx 
 
 

Panelista en Diáologos en 
Condianza para Canal Once 

 
 

Entrevista para Animalmx 

Marzo 2020 
 
 

“Hablar de sexualidad con niños y 
niñas” 
Febrero 2020 

 
“Toc ó  mi clítoris como si fuera timbre de 
casa” por Akiko Bonilla 

 
“¿Por qué  tenemos orgasmos” Por 
Ximena Ramírez 
Diciembre 2019 

 

“Masturbarse es deli” por Alejandra 
Higareda y Cayetana Pérez Diciembre 
2019 

 
“¿Qué  importancia le damos al 
orgasmo? 
Noviembre 2019 

 
“Un orgasmo es un orgasmo” por 
Olivia Aguilar y Anjo Nava 
Noviembre 2019 

 
“Un taller para que aprendas a 
masturbarte” 
Noviembre 2019 

 
“La Brecha del Orgasmo Femenino: La 
Realidad Sexual que muchas Mujeres” 
Por María José CA 
Octubre 2019 

 

“Cuando madres y padres aceptan su 
homosexualidad” 
Octubre 2019 

 
“¿Cómo te vuelves experta en placer” por 
Marcela Lecuona y Roxy Spiders 
Septiembre 2019 

 
“Quinn un sitio porno auditivo que 
desafía el porno tradicional” 
Septiembre 2019 

 
“Matrimonio Igualitario” 
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Entrevista para Reactor 105 
 
 

Entrevista para Pordcast Onda 
Lola 

 
 

Entrevista para Malvestida 
 
 
 

Panelista en Diálogos en 
Confianza para Canal Once 

 
Panelista en Diálogos en 
Confianza para Canal Once 

 
Entrevista para UAM Radio 94.1 
FM 

 
 

Entrevista para Hablemos de 
Sexo y Amor 

 
 

Entrevista para revista 
S1NGULAR 

 
 

Entrevista para Plataforma Digital 
CoolHuntermx 

 
 

Entrevista para plataforma digital 
UPSOCL 

 
 
 

Entrevista para la plataforma 
digital mexico.com 

 
 

Entrevista para elperiódico digital 
Huffington Post México 

Agosto 2019 
 

“Talleres de masturbación femenina: 
nada de morbo, mucha educación y el 
placer como herramienta de cambio 
social” por Ana Espinosa Julio 2019 
“La prohibición del placer” por Lola 
Lugos 
Junio 2019 

 
¿Taller de masturbación? 
Entrevistamos a Fabiola Trejo, la mujer 
que te enseña a adueñarte de tu placer 
por Andrea Mirelille 
Mayo 2019 

 
“Estereotipos de la seducción” 
Mayo 2019 

 
“Mitos de la Sexualidad Femenina” 
Marzo 2019 

 
“Sexualidad y placer” por Laura 
Martínez 
Septiembre 2018 

 
“Las mujeres también se masturban” por 
Idana Rodas 
Junio 2018 

 
“Mucho gusto, talles de masturbación 
femenina” por Nancy Martínez 
Junio 2018 

 
“Fabiola Trejo: Pláticas sobre el placer 
femenino” por Abigail Quesnel Octubre 
2018 

 

“Masturbación femenina, orgasmos y 
menstruación. El cómic feminista que 
busca destruir muchos tabúes” por 
Maximiliano Díaz 
Agosto 2018 

 
“La desigualdad llega hasta la cama: 
brecha del orgasmo femenino” de 
Cristina Salmerón 
Septiembre 2018 

 
“Hablemos de anorgasmia femenina 

Fabiola Trejo
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Entrevista para plataforma digital de 
Verne del periódico El País 

 
 

Entrevista para la revista Chilango 
 
 

Entrevista en programa “Misión a 
Venus” 

 
 

Entrevista en programa 
“Conciencia colectiva” 

 
 

Entrevista en programa 
“Edusexhila Radio” 

 
Entrevista en programa 
“Sexualidad en tu propia voz” 

 
 

Entrevista para la plataforma 
digital Woopie.cl 

 
Entrevista para la revista Chilango 

o la incapacidad para experimentar un 
orgasmo” de Alejandra Verdugo 
Octubre 2018 

 
“El cómic feminista que llama a la 
vulva por su nombre” Almudena 
Barragán 
Agosto 2018 

 
“La Chilanga que más sabe sobre 
masturbación” por Nancy Martínez 
Mayo 2017 

 
Bizarro FM 
Radio Mayo 
2017 

 
RadeealFM 
Radio Agosto 
2018 

 
Philatinos Radio 
Febrero 2017 

 
“Amor y Desamor” 
Radio Educación 1060 AM 
Febrero 2014 

 
“Conociéndome desde el placer” 
2015 

 
“Primer taller Bodysex en México” De 
Nancy Martínez 
Febrero 2015 

a. Artículos para medios de comunicación. 
 

Trejo, F. (Junio 2020). Guía 15 días de Masturbación: Una Guía Práctica Para 
Reapropiarte Del Placer Que Habita En Tu Cuerpo. Placer & Sexualidad Positiva. 
Recuperado de: www.drafabiolatrejo.com/shop 

 
Trejo, F. (7 de mayo 2020). La masturbación es social y política: es una revolución. Malvestida. 
Recuperado de: https://malvestida.com/2020/05/la-masturbacion-es-politica-y- social/ 
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“Género” 

Conversatorio by Coolhuntermx & 
Malvestida. Ciudad de México, 2018 

 
 

X Congreso Nacional de Educación Sexual 
y Sexología FEMESS. Monterrey Nuevo 
León, Noviembre 2015. 

Moderadora de mesa dentro del 
simposio “Salud y género” 
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